La u Vh a I I e n 20 24 vedtatt av ansvarsgruppa 30.01.2024

mandag tirsdag onsdag torsdag fredag Igrdag spndag
tid: hall basseng [hall basseng |hall basseng |hall basseng |hall basseng |hall basseng | hall basseng
14.00 A Vekst A Vekst
15.00 14-16 14-16
16.00
17.00 |LIF LIF Reode LIF LIF
17.30 |6-8 ar 8ar Kors 6-7ar Frisv.
18.00 |gutter 17-19 |gutter 17-20
18.30 |jenter
18.30 |LIF LIF LIF LIF LIF
19.00 |13-14 17 ar 11ar LIF 12 ar Trim
19.30 |jenter jenter jenter [dame jenter Ballspill
20.00 19-20
20.00 LIF LIF A Vekst
20.30 15 ar BIL 15ar [20-21.30
21.00 gutter Zumba gutter
21.30
hall basseng |hall basseng |hall basseng |hall basseng [hall basseng |hall basseng |hall basseng
Lavangen IF

Lavangen LHL
Astafjord vekst
Brannkorpset

Bedriftsidrettslaget Adrenalin

|Lavangen Rgde Kors

Lavangen Paintball: fredag -sgndag 2024: ukene 2, 4, 6, 8, 10, 12, 14, 16.







